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Kit para generar el ambiente de oracién en casa
para nuestra Eucaristia Virtual

Antes

Elijan en familia un lugar en el que se reuniran para participar en la Eucaristia.
Arreglen dicho espacio con una vela y un crucifijo.

Con mucho carifio y respeto por el momento de vida de las personas, invita a quien comparte
el espacio contigo para unirse a la Eucaristia.

Opcién de silencio en tu celular.

Durante

Ingresa en el enlace para unirte a Meet de la clase de 8:50 am.

El docente de la hora clase compartird pantalla para que todo el grupo visualice la
transmision. Mantén camara encendida y micréfono en silencio.

Cuando inicie la Eucaristia enciende la vela que colocaste en tu altar de casa.
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% Manual para Ia Santa Misa
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*Algunos de estos puntos pueden variar en distintos paises y/o didcesis.
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cQué es?
La comunién espiritual
consiste en expresarle
a Jesucristo que deseamos
recibirlo en el corazén.
Es un acto de deseo
pero contribuye a
avivar en nosotros la sed de Dios
al no poderlo recibir
sacramentalmente.
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cQué se
necesita?

La comunién espiritual
se puede hacer en cualquier
lugar y circunstancia.

No hace falta nada exterior,
basta la disposicién interna,
haciendo silencio y
recogimiento interior.

como hacerla?

1 2)

) Hacer un acto gue nuestro deseo es
de fe para ponernos en recibirlo en la
la presencia de Cristo, comunién sacramental,
expresdandole el amor pero al no poderlo
que le tenemos y la hacer, le pedimos que
necesidad de que venga espiritualmente
venga a nuestra vida. a nuestro corazén.
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‘Puedes usar |z siguiente férmula:
Creo, Jesus mio, que estds realmente presente
en el Santisimo Sacramento del Altar.

Te amo sobre todas las cosas y deseo ardientemente
recibirte dentro de mi alma,
pero no pudiendo hacerlo sacramentalmente,

Le decimos @

Traer el recuerdo de
Jesus Eucaristia a la
memoria y al corazén
con un gran deseo de
quererlo recibir.

ven al menos espiritualmente a mi corazon.
Quédate conmigo y no permitas que me separe de Ti.
Amén
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